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ことばの受
う

け取
と

り方
かた

･･･？ 

 
 

だれにも見
み

られないように、言
い

われた通
とお

りに絵
え

をかいてみてください。その後
ご

、かいた絵
え

を友
とも

だ

ちと比
くら

べてみてね�  

 

 

 

 

 

 

 

 きっとふじぎなことに、まったくちがう絵
え

ができあがったと思
おも

います。円
えん

の大
おお

きさや位置
い ち

など、

一
ひと

つ一
ひと

つがちがうように、言葉
こ と ば

の受
う

け取
と

り方
かた

、感
かん

じ方
かた

は一人
ひ と り

一人
ひ と り

ちがいます！自分
じ ぶ ん

はきずつかな

い言葉
こ と ば

でも相手
あ い て

からしてみたらいやだな･･･と思
おも

うこともあります。だから、自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちを伝
つた

え

るときは、相手
あ い て

のことを 考
かんが

えながら話
はな

すようにしましょう。 

友
とも

だちの気持
き も

ちを 考
かんが

えられるやさしい 心
こころ

がもっともっと育
そだ

ってほしいなと願
ねが

っています♥ 

❶丸
まる

い円を一つ描きます。 

❷その円
えん

の中
なか

に 2つ同
おな

じ大
おお

きさの円
えん

をかきます。 

❸その 2つの円
えん

の間
あいだ

に三角
さんかく

をかきます。 

❹三角
さんかく

の下
した

に 1本、ぼうを引
ひ

きます。 

� 「プラスの言葉
こ と ば

」を使
つか

う！  

 毎日
まいにち

、マイナスの言葉
こ と ば

を使
つか

っている中
なか

にいれば、自分
じ ぶ ん

もマイナス思考
し こ う

になってしまい 

ます。 逆
ぎゃく

に、プラスの言葉
こ と ば

を使
つか

っている中
なか

にいれば自分
じ ぶ ん

もプラス思考
し こ う

になることができ 

ます。また、自分
じ ぶ ん

がプラスの言葉
こ と ば

を使
つか

っていれば、自然
し ぜ ん

とプラスの 考
かんが

えをもった人
ひと

たち 

が集
あつ

まってきます！。ぎゃくも同
おな

じです･･･。 

プラスの言葉
こ と ば

を使
つか

って、プラス思考
し こ う

になり、毎日
まいにち

を楽
たの

しく過
す

ごせるようにしよう！ 

� 言葉
こ と ば

はブーメラン！  

 言葉
こ と ば

はブーメランのようなものです。それは、自分
じ ぶ ん

が投
な

げかけた言葉
こ と ば

が自分
じ ぶ ん

にまた 

返
かえ

ってくるからです。「ばか、あほ、死
し

ね」という言葉
こ と ば

を使
つか

っていたら、自分
じ ぶ ん

に返
かえ

って 

くるのはこれらの言葉
こ と ば

です。「ありがとう、うれしい！」という言葉
こ と ば

を使
つか

っていたら、 

自分
じ ぶ ん

に返
かえ

ってくるのはこれらの言葉
こ と ば

です。自分
じ ぶ ん

の言葉
こ と ば

が未来
み ら い

をつくりだしています！！ 

おうちの人とよんでね。 


